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～手術時の麻酔について～
　麻酔科　菅

すが

谷
や

　壮
たけ

男
お

　手術を受けなければならなくなった時、多くの
人は「手術のことで頭がいっぱいで、麻酔のこと
まで考えが及ばない」というのが現実ではないで
しょうか。そこで、もし、あなたが外科の開腹手
術を受けると仮定して、麻酔について少しだけご
説明しましょう。
　手術が予定されるとまず術前検査が行われま
す。麻酔科医は検査結果を手術の前日までに
チェックし、麻酔計画を立てますが、開腹手術の
場合、通常全身麻酔が用いられます。
　手術の当日、患者さんが手術台に横たわると、
まず背中に痛み止めの注射をし、次に背骨の間か
ら、カテーテルという細くて柔らかい管を通し、
局所麻酔薬を注入します。これは、主に手術後の
痛み止めのために行うものです。その後、点滴に
より全身麻酔薬が投与されると、10秒くらいで
意識がなくなりますが、全身麻酔は通常の「睡眠」
とは違い、呼吸が弱くなったり、止まったりする
ため、麻酔科医は口から管を入れ、肺に酸素を送
り込む人工呼吸を行います。また、手術中は、出

血や麻酔薬の影響で血圧が下がる場合があるほ
か、逆に手術操作による刺激で急に上がったりと
普段の生活では考えられないほど大きく変動しま
す。
　麻酔科医は、そうした変動を最小限に抑えるた
めに各種の薬剤を駆使し、必要な場合には輸血を
行います。同時に、尿の量や体温のチェック、合
併症が起こっていないかなど、手術中患者さんを
注意深く見守り続けます。手術が終わり、麻酔薬
の注入を止めると、通常数分から十数分で意識が
戻りますが、手術中の記憶は全くありません。そ
して、ある程度会話が可能になった時点でご家族
が待つ病室に戻ります。
　麻酔は手術には不可欠な処置で、基本的には安
全ですが、肥満のほか、糖尿病や高血圧などの生
活習慣病がある場合、手術中や手術後に合併症が
発生するリスクが高くなりますので、日頃から健
康志向の生活を心がけることが大切です。

問合せ　市民病院☎24-6111

市民病院・ワンポイントクリニック 市民課・保険年金課の一部日曜窓口開庁
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と　き　毎週日曜日午前8時30分～午後0時30分（パスポートの交付は午前9時から）
※12月29日㈰はお休みです。
開設窓口　市民課、保険年金課
※市庁舎改修工事に伴い、総合会館2階事務室で行っています。
担当 取扱業務

市
民
課

交 付業務　住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本等、埋火葬許可書、斎場利用許可証、その他戸
籍に関する証明（受理証明・死亡診断書の写し等）、自動車臨時運行許可番号標の貸出・返却、パスポー
トの交付（受取のみ）
届 出・受付業務　転入・転出・転居届出（転入届の特例による転入、住民基本台帳カードの継続利用手続
きを除く）、中長期在留者住所地届出及び特別永住者に関する業務、印鑑登録・廃止・変更、戸籍届出

保
険
年
金
課

国 民健康保険業務　資格の取得・喪失・変更、療養費・高額療養費等の支給申請、特定疾病療養受療証・
限度額適用認定証・標準負担額減額認定証の交付申請、出産育児一時金・葬祭費の支給申請、被保険者証・
高齢受給者証の再交付申請
後 期高齢者医療業務　資格の取得・喪失・変更、療養費・高額療養費等の支給申請、特定疾病療養受療
証・限度額適用標準負担額減額認定証の交付申請、被保険者証の再交付申請、保険料の納付・納付相談、
葬祭費の申請
国 民年金業務　保険料免除申請、学生納付特例申請、国民年金資格取得の届出、種別変更の届出、第1号
被保険者の転入の届出、年金手帳再交付申請、付加保険料申出・辞退

　東松山いんふぉメールは、防災・気象情報や市政情報などをメールで携
帯電話とパソコンにお知らせするサービスです。メールアドレスをご登録
いただいた方に、市からのお知らせをメールでお送りします。
配信内容　防災・気象情報、イベント・講座情報、子育て支援情報など
登録するためには

※その他、東松山市史編
へん

纂
さん

調査報告などがあ
ります。詳しくは市立図書館までお問い合わ
せください。（高坂図書館及びなしの花図書室
では販売していません）
問合せ　市立図書館☎22-0324　

東松山市史関係刊行物の販売
書　　　名 価　格

東松山市史資料編　

1 第2巻（古代中世　文書・記録・板石塔婆編） 4,000円

2 第3巻（近世編） 4,000円

3 第4巻（近・現代編） 4,000円

4 第5巻（民俗編） 3,500円

東松山市の歴史

5 上巻（旧石器時代～戦国） 2,000円

6 中巻（江戸時代） 2,000円

7 下巻（明治以降） 2,000円

8 石仏（東松山市石造記念物調査報告） 2,500円

9 仏像（東松山市仏像調査報告） 3,500円

10 河童のわび証文（伝説版画絵本） 650円

都市計画案の縦覧
□松葉町一丁目土地区画整理事業の廃止
と　き　12月10日（火）～24日（火）（土・日曜日、
祝日を除く）

縦覧場所　まちづくり住宅課
意見書の提出
対　象　市民の方及び利害関係人
提　出　縦覧場所にある意見書に必要事項を明記
し、12月24日（火）（必着）までに直接又は郵送で
〒355-8601松葉町1-1-58まちづくり住宅課へ。

問合せ　まちづくり住宅課☎21-1425

□生産緑地地区（東松山市決定）
と　き　12月13日（金）～27日（金）（土・日曜日、
祝日を除く）

縦覧場所　みどり公園課
意見書の提出
対　象　市民の方及び利害関係人
提　出　縦覧場所にある意見書に必要事項を明記
し、12月27日（金）（必着）までに直接又は郵送
で〒355-8601松葉町1-1-58みどり公園課へ。

問合せ　みどり公園課☎63-5001

　市ホームページのトップページ（http://www. 
city.higashimatsuyama.lg.jp/）にあるバナー
から専用画面へアクセスしてください。

パソコンから登録する

▼東松山いんふぉメールバナー

　携帯電話で直接アドレ
ス（in f oma i l@ c i t y -
higashimatsuyama.jp）
を入力するか、QRコー
ドを読みとって「空メー
ル」を送信してください。

▲

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

問合せ　広報広聴課☎21-1410

携帯電話から登録する

※他市町村や関係機関への照会等が必要な場合、取扱いできない業務もありますので詳しくはお問い
合わせください。
問合せ　市民課☎21‒1402　保険年金課☎21‒1403


